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Piano caldo 2009, Roma non lascia soli gli anziani

Presentate le iniziative promosse insieme da Comune e Regione. Tra le novita il numero verde
"Pronto Nonno", attivo ventiquattr'ore su ventiquattro, per consigli e interventi diretti

(di Giulia Rocchi)

Il numero verde “Pronto Nonno” attivo ventiquattr’ore su ventiquattro. Le “Oasi estive” di assistenza e
socializzazione organizzate in collaborazione con le associazioni. Gli spettacolo gratuiti riservati agli
ultrasessantacinquenni. A Roma gli anziani non restano soli, durante I'estate. Il Comune e la
Regione hanno infatti preparato un piano congiunto per aiutare chi &€ avanti con gli anni ad affrontare
la stagione estiva, quando le temperature salgono e figli e nipoti partono per le vacanze.

Grande novita del “Piano caldo 2009” € il numero verde “Pronto Nonno”, 800.147.741, attivo per
l'intera giornata e anche di notte. Rispondera alle chiamate degli anziani il Nucleo sanitario della
Protezione civile, che si mettera in contatto, a seconda dei casi, con la sala operativa sociale del
Comune e con le 5 asl capitoline. Gli interventi potranno variare dal semplice consiglio telefonico al
diretto soccorso dell'anziano, fino al suo trasporto in ospedale, dove verranno attivate delle “corsie
preferenziali” per evitare le attese.

«L'obiettivo di questi interventi — spiega I'assessore comunale alle Politiche sociali Sveva Belviso — é
sostituire la logica delle emergenze a quella della pianificazione, come & stato fatto con successo
anche per il piano invernale». «Quest'iniziativa — commenta il vicepresidente della giunta regionale
del Lazio, Esterino Montino —, che coniuga il sociale e il sanitario, risponde anche alla necessita delle
aziende ospedaliere di avere un filtro a monte negli accessi al Pronto soccorso. Purtroppo, specie
nel weekend e nella notte, quando non c’¢ il medico di famiglia cui rivolgersi gli accessi aumentano.
Solo al pronto soccorso dell'ospedale Pertini — prosegue Montino — si registrano tra i 600 e i 700
accessi al giorno. Ma di questi solo una percentuale tra il 15 e il 20% & da codice rosso, molti sono i
codici verdi e moltissimi quelli bianchi che avrebbero bisogno soltanto di un consiglio o delle
indicazioni su come agire per un malanno».

Ma I'estate romana riserva anche momenti di divertimento e intrattenimento riservati agli over-65.
Attraverso “Angeli di Roma”, il pacchetto di iniziative ludiche e di assistenza rivolto agli anziani con
la collaborazione di aziende private come Telecom ltalia, per il progetto dei “Pony della solidarieta”, e
Pfizer, attraverso un contributo economico. Vere e proprie “Oasi estive” di assistenza e
socializzazione sono, inoltre, organizzate in collaborazioni con associazioni quali Caritas diocesana,
Acli, Comunita di Sant’Egidio, Libera Cittadinanza, Nuova Sair, Unitalsi. Per partecipare € necessario
prenotarsi allo 06.4461141; oppure consegnando il modulo all'Urp del Dipartimento V, in viale
Manzoni, 16; o ancora presso la direzione dell’Area Terza eta in via Portuense, 220.

Grazie alla collaborazione dell’'assessorato alla Cultura, poi, a partire dal 16 luglio agli anziani
saranno riservate cinque serate gratuite di spettacoli nelle cornici di Villa Borghese, Villa Pamphili,

Caffarella, Parco del Pigneto, Parco delle Fontane dell’Eur.
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